












CARLOS HUMBERTO DE CARVALHO

Carlos Humberto Palácios Pinheiro de Carvalho nasceu no Barreiro, em 1951.

Fez os estudos secundários na Escola Comercial e Industrial Alfredo da Silva e pertenceu,
como presidente, à Comissão de Finalistas.

Frequentou o Curso Geral de Contabilidade no Instituto Comercial de Lisboa, tendo
participado na Pró-Associação de Estudantes, nos anos de 72 e 73, no movimento
estudantil e reivindicativo para estudantes.

Ainda muito jovem, fez parte da Comissão Organizadora dos Jogos Juvenis do Barreiro,
da Comissão Cultural e da direção do Luso Futebol Clube e de outras Associações
populares do concelho do Barreiro.

No cumprimento do Serviço Militar Obrigatório, em Moçambique, colaborou com o MFA
– Movimento das Forças Armadas.

Teve uma participação ativa antes e pós o 25 de Abril de 1974 na UEC – União dos
Estudantes Comunistas e no MJT – Movimento da Juventude Trabalhadora.

Aderiu ao Partido Comunista Português em 1971. Foi membro do Comité Central, entre
dezembro de 1988 e dezembro 2016 e da Comissão Central de Controle entre 1996 e
2000. Foi membro da Direção da Organização Regional de Setúbal do PCP e dos seus
organismos executivos, e de 2001 a 2003, da Direção da Organização Regional de
Santarém do PCP.

Foi eleito deputado na Assembleia Municipal do Barreiro de 1993 a 2005, durante três
mandatos, e novamente eleito em 2017, suspendendo o mandato para assumir as
funções de Primeiro-secretário da Área Metropolitana de Lisboa.



Assume a presidência da Câmara Municipal do Barreiro, no dia 27 de outubro de 2005
onde se manteve até 22 de outubro de 2017.
Como Presidente da Câmara Municipal do Barreiro integrou a Assembleia Intermunicipal
da Associação de Municípios da Região de Setúbal e foi Presidente do seu Conselho
Fiscal (de 6 de janeiro de 2013 até 22 de outubro de 2017), integrou a Associação
Intermunicipal de Água da Península de Setúbal, o Observatório Municipal da Saúde, o
Observatório Municipal da Água, Comissão Municipal de Toponímia, Conselho Municipal
da Juventude, Conselho Municipal de Segurança, Conselho Local de Ação Social do
Barreiro, Conselho Municipal do Associativismo, Conselho Municipal de Educação,
Conselho Municipal para Reabilitação Urbana, Conselho Local de Mobilidade, Conselho
Local sobre as Alterações Climáticas.

Foi Presidente da Junta Metropolitana de Lisboa (JML) entre 2006 a 2013.
Como Presidente da JML, foi Presidente da Comissão Regional de Economia, de 2006 a
2009, integrou o Conselho Geral da Autoridade Metropolitana de Transportes de Lisboa,
foi membro da Comissão de Aconselhamento Estratégico do POR Lisboa, da Comissão
de Acompanhamento do Plano de Ordenamento do Estuário do Tejo e da Assembleia do
Centro de Arbitragem de Conflitos de Consumo de Lisboa.
Ao nível das redes internacionais, enquanto Presidente da JML, assumiu a presidência do
Conselho Fiscal da EUROPAN Portugal e foi membro do Conselho de Administração da
AIVP (Associação Internacional de Cidades e Portos).
Foi Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Entidade Regional de Turismo da Região
de Lisboa entre 2013 e 2015.

Desde 13 de dezembro de 2017 até ao presente desempenha as funções de primeiro-
secretário da Comissão Executiva Metropolitana de Lisboa, tendo, entre outros na área
da mobilidade, acompanhado os trabalhos conducentes à assinatura dos contratos
interadministrativos de transportes, que tonaram possível a implementação do novo
sistema tarifário da AML; os trabalhos do concurso rodoviário para a área metropolitana
de Lisboa e respetiva adjudicação; a criação do cartão Navegante, a constituição da
Transportes Metropolitanos de Lisboa, E.M.T., S.A. e da Carris Metropolitana.



Acompanhou também, ao nível do financiamento comunitário, a execução do Pacto para
o Desenvolvimento e Coesão Territorial da AML, e o Investimento Territorial Integrado
AML 2030.

De destacar ainda o acompanhamento do Plano Metropolitano de Adaptação às
Alterações Climáticas (PMAAC-AML), do Plano Metropolitano de Mobilidade e
Transportes, do Plano de Recuperação e Resiliência, com particular enfoque no trabalho
desenvolvido ao nível da AML no âmbito da Habitação e das Comunidades
Desfavorecidas (“Comunidades em Ação”).

Coordenou os grupos de trabalho metropolitanos (constituídos por eleitos municipais e
coordenados pela Comissão Executiva) de Fundos Comunitários, Mobilidade e
Transportes, Ordenamento do Território, Ambiente e Urbanismo, Energia, Resíduos,
Habitação e PRR-Comunidades Desfavorecidas.

Enquanto Primeiro-secretário Metropolitano, assegurou a representação da Área
Metropolitana de Lisboa nas seguintes entidades: Comissão de Acompanhamento do
POR Lisboa 2020, Conselho Consultivo Aeroportuário de Lisboa, Conselho Plenário do
Conselho Superior de Obras Públicas e Conselho Geral Consultivo da Carris.

Foi eleito Vereador da Câmara Municipal do Barreiro em outubro de 2021, mandato que
suspendeu para exercer as funções de Primeiro-secretário da Área Metropolitana de
Lisboa.
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Â N G E L O  C I P R I A N O  D A  C U N H A
F I A L H O  E  P E R E I R A  

DADOS PESSOAIS 

◼ Nacionalidade: Portuguesa

◼ Data de Nascimento: 31 de Maio de 1976

◼ Serviço militar obrigatório cumprido em 1998

◼ 3 Filhos

FORMAÇÃO ACADÉMICA 

[ 2018 - 2020] ISEC – Instituto Superior de Educação e Ciências 

  Pós-graduação em Gestão Autárquica 

[ 2010 - 2011] ISCTE-IUL – Instituto Superior de Ciências do Trabalho e  
.    da Empresa – Instituto Universitário de Lisboa  

Pós - Graduação em Administração Pública

[ 2006 - 2009] Universidade Atlântica 

Licenciatura em Gestão Empresaria 

[ 1994  - 1998] Casa Pia de Lisboa - Colégio de Pina Manique 

Curso Técnico de Contabilidade – Nível III 

  Equivalente ao 12º Ano 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E POLÍTICA 

[ 2021 - 2025 ] Câmara Municipal de Lisboa 

Vereador. com o Pelouros do Trânsito, Transportes, Acessibilidade e Mobilidade; 
Desporto, Segurança e Polícia Municipal, Proteção Civil e Socorro, Estrutura Verde e 
Plano Verde, Higiene Urbana, Gestão Cemiterial, Frota, Unidade de Coordenação 
Territorial, Proteção Animal, Acessibilidade Pedonal, Metrologia, Planeamento, gestão e 
funcionamento da Quinta Pedagógica dos Olivais. Entre 2021 e 2022 também os 
Sistemas de Informação, Mobilidade e Transportes. 

[ 2018 - 2020 ]  Câmara Municipal de Oeiras 

Vereador com o Pelouros do Trânsito, Transportes, Acessibilidade e Mobilidade; 
Iluminação Pública; Mercados; Cemitérios e Empreendedorismo. 

[ 2013 - 2017 ]  Câmara Municipal de Oeiras 

Vereador com o Pelouros do Modernização Administrativa e Qualidade; Administração; 
Licenciamentos Diversos; Transportes; Turismo; Juventude, Emprego e 
Empreendedorismo; Controlo das Intervenções dos Concessionários de Serviços Públicos, 
Iluminação Pública e Smart Citeis 
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[ 2015 - 2017]  AMTRES 

Presidente (2016-2017) e vogal (2015-2016) da Associação de Municípios de Cascais, 
Mafra, Oeiras e Sintra para o tratamento de resíduos sólidos 

[ 2009- 2013 ]  Câmara Municipal de Sintra 

Adjunto do Vice – Presidente  

[  2006 -2009  ] Câmara Municipal de Oeiras 

Assessor do Vice – Presidente 

[  2004 -2005  ] Câmara Municipal de Lisboa 

Divisão de Equipamentos Desportivos 

     [  2002 -2004  ]   Câmara Municipal de Oeiras 

Técnico do Gabinete de Juventude - Gestão do Espaço Jovem de Carnaxide 

     [  2001   ]  General Electric 

Controlo de Crédito na Direcção Finaceira 

[  2000   ]  Banca Bilbau Viscaia Argentaria – Financiamento Automercacntil

Gestão de Crédito 

     [  1998 -2000  ]  Estação de Televisão SIC 

Centro de Sondagens 

     [  1996  ]    Hospital São Francisco Xavier 

Serviços Administrativos na Direcção Financeira (durante as férias escolares) 

     [  1995  ]    Restaurotel – Equipamentos Hoteleiros 

Serviços Administrativos na Direcção Financeira (durante as férias escolares) 

     [  1990 -1997  ]      Feira Internacional de Lisboa 

Expositor na BTL e  FIA 
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     [  1994 - 1996  ]       União de Alunos da Casa Pia de Lisboa 

Presidente da Direcção (1995-1996) e Presidente da Comissão Instaladora (1994) 

ACTIVIDADE DESPORTIVA 

[  1991 -1995  ]      S.I.M.E.C.Q.

Jogador de Baquetebol - Federado 

     [  1989 - 1991  ]       Sport Algés e Dafundo 

Jogador de Baquetebol - Federado 

ACTIVIDADE ASSOCIATIVA 

[  2014 -2016  ]   Associação de Antigos Alunos da Universidade Atlântica 

Presidente da Mesa da Assembleia-Geral  

[  2013-2021  ]   Associação Humanitária dos Bombeiros de Paço de Arcos 

Presidente da Mesa da Assembleia-Geral  

[  1996 - 2022   ]   Casa Pia Atlético Clube 

Presidente (2019-2022) e Secretário (2016-2019) e (1997-1999) da Mesa da 
Assembleia Geral, Secretário-Geral Adjunto da Direção (1996-1997) 

[  2007 -2012  ]   Conselho de Opinião da RTP - Rádio Televisão Portuguesa 

Membro do CO em Representação do Conselho Nacional da Juventude 

[  2009 -2014 ]   Associação de Moradores do Bairro Alto dos Barronhos 

Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

[  2007 -2009  ]  Associação Académica da Universidade Atlântica 

Presidente da Mesa da Assembleia Geral de Alunos (2008-2009) e  Membro da 
Direcção (2007-2008) 

[  2002 - 2007  ]    Conselho Nacional de Juventude 

Membro da Direcção com as Pelouros do Emprego e Assuntos Sociais (2005-
2007) e Membro da Assembleia Geral (2002-2005) 



Curriculum vitae

Informação pessoal 

Apelido(s) - Nome(s) Ana Luísa Lima Ferreira 

Nacionalidade(s) Portuguesa 

Data de nascimento 22/01/1979 

Sexo Feminino 

Experiência profissional 

Datas Agosto de 2020 até à data 

Função ou cargo ocupado Presidente do Conselho de Administração da WeMob, E.M 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Cargo de Gestora Pública enquadrada nos termos do Decreto-Lei 71 de 2004 de 27 de março; 

Liderança e Gestão da Empresa, Planeamento, Coordenação, Responsável pela definição e 
concretização de objetivos da empresa e de contratos programa estabelecidos com a 
autarquia. 

Releva no mandato 2020-2021 – reestruturação e início do reequilíbrio financeiro da empresa pós 

período de pandemia; 

Releva no mandato 2021-2025 – Implementação de um novo instrumento de mobilidade urbana o 

Novo Regulamento Geral de Estacionamiento, Paragem e Circulação na Via Pública em Almada, 

Nova Rota para transporte flexível inclusivo  Flexibus, abertura de Parque de Estacionamento da Rua 

Comandante António Feio, Implementação de um Sistema de Carreiras e Avaliação de Desempenho 

na Empresa, bem como o crescimento do volume financeiro da empresa de dois milhões e oitocentos 

mil euros em 2021 para um volume financeiro projetado de quatro milhões e oitocentos mil euros em 

2025; 

Datas 2016 até 2020 

Função ou cargo ocupado Chefe de Divisão de Mercados, Comércio e Espaço Publico integrada no Departamento de 
Economia e Desenvolvimento Local  



Principais atividades e 
responsabilidades 

Desempenho de funções de dirigente na CMA na área de Economia e Desenvolvimento Local 

Planeamento, Coordenação, Gestão de Equipas, exercício de funções nas áreas de 
Mercados, Ocupação de Espaço Público, Publicidade, Comércio e coordenação do Serviço 
Municipal de Metrologia 

Restruturação de equipas funcionais na DMCEP; 

Coordenação do evento Almada de Portas Abertas e Concurso e Montras; 

Desenvolvimento de Projeto de Regulamento de Ocupação de Espaço Público e Publicidade - Rua 

dos Pescadores; 

Desenvolvimento de Projeto de Regulamento para os Mercados Municipais; 

Desenvolvimento de Estudo Diagnóstico dos Mercados Municipais de Almada para Plano 

Estratégico; 

Acompanhamento do processo de renovação da Feira de Levante do Feijó; 

Acompanhamento do processo de renovação do Mercado do Feijó; 

Acompanhamento do projeto de reabilitação do Mercado da Cova da Piedade e Almada; 

Desenvolvimento de projeto de renovação do Mercado das Torcatas com novas valências; 

Desenvolvimento de vários Planos de Ordenamento de Publicidade 2016, 2017,2018, 2019 e 2020; 

Datas 2004 até 2015 

Função ou cargo ocupado Engª Civil – Técnica superior 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Engenheira Civil, a desempenhar funções na CMA no Departamento de Obras Municipais – Divisão 
de Projetos  

Acompanhamento, Gestão e Coordenação de vários projetos de obras municipais 
executados nesse período, nomeadamente edifícios escolares, bibliotecas, piscinas 
municipais, parques de estacionamento, parques públicos, entre outros; 

-Project Manager - Desempenho de funções de coordenador como Gestor de Projeto de vários

Projetos de Obras Municipais

- Preparação de Projetos no âmbito do Código de Contratação Pública.

-Execução ou acompanhamento e preparação de projetos, consultas preliminares e orçamentos;

-Análise de projetos e orçamentos com vista a representação do município (dono de obra) e

articulação com diferentes departamentos;

-Preparação de Projetos no âmbito do Código de Contratação Pública

-Execução de vistorias conjuntas com os vários departamentos da Câmara Municipal de Almada e

respetivos relatórios técnicos;

-Elaboração de pareceres técnicos;

-Elaboração de Concursos Públicas (Concursos Públicos, Consultas Prévias e Ajustes Diretos) e

Concursos de Prestação de Serviços

- Acompanhamento dos concursos em plataforma eletrónica- esclarecimentos, erros e omissões e

verificação de documentação de propostas;

- Análise das propostas;

-Elaboração de relatórios preliminares e finais com vista a proposta de adjudicação;



- Releva neste período, a gestão de projeto de vários edifícios municipais, nomeadamente edifícios

escolares (por exemplo: EB JI Pragal, EB JI Chegadinho, EB JI Qta de Santa Teresa, EB JI São João

da Caparica, EB JI Vale Figueira, Creche e Jardim de Infância 1º de Maio, Jardim de Infância

Laranjeiro, Feijó, Cacilhas), de Piscinas Municipais (Piscina Municipal do Fróis e Piscina Municipal

da Sobreda), do Centro Cívico do Feijó, de Parques Urbanos (Bom Retiro, Monte de Caparica,

Trafaria), de Parques de Estacionamento ( do Laranjeiro, Luisa Sigeia), entre outros projetos.

Entidade empregadora Câmara Municipal de Almada 

Tipo de empresa ou sector DMOPATDE/DOM/DP - Divisão de Projetos Municipais - Entidade de Administração Local 

Formação académica 

Datas De 2005 até 2006 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

Diploma de Formação Avançada (3º Ciclo) – Reabilitação de Edifícios (Pós-Graduação) 

Classificação obtida 16 valores 

Disciplinas Realizadas Tecnologias de Instalações e Equipamentos Prediais, Planeamento e Gestão da 

Construção, Reabilitação Funcional de Edifícios, Segurança Contra Incêndio, Economia na 

Construção, Higrotérmica e Ventilação, Princípios de Construção de Edifícios, Acústica de Edifícios 

Técnicas de Reabilitação de Construções 

Estabelecimento de ensino ou 
formação 

Instituto Superior Técnico 

Datas De 1998 até 2003 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

Licenciatura em Engª Civil – Ramo de construção / estruturas 

Estabelecimento de ensino ou 
formação 

Instituto Superior Técnico e 

DTU (Technical University of Denmark) – Dinamarca (5º Ano 2º Semestre) 

Programa Erasmus – incluindo projecto  “Ecological Buildings - Project for Ecological Renewal in 
Hedebygade Block (Copenhagen)” orientada pelo PhD Prof. Associado Morten Elle e o MSc Jesper 
Ole Jensen 

Datas De 1996 até 1998 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

Ensino Secundário – Vertente Ciências 

Estabelecimento de ensino ou 
formação 

Escola Secundária Monte de Caparica 

Formação Profissional 

2025 maio Curso sobre Trabalho em Equipa (25 horas) 

Instituto do Emprego e Formação Profissional, IP 

2025 abril Curso de Liderança, Gestão e Motivação de Equipas (25 horas) 

Instituto do Emprego e Formação Profissional, IP 

2024 junho Curso de Primeiros Socorros (25 horas) 

Instituto do Emprego e Formação Profissional, IP 



Aptidões e competências 
pessoais 



Aptidões e competências 
sociais 

- Boa capacidade de comunicação coordenação de equipa, adquirida através da experiência
profissional

- Boa comunicação com o público em geral, empresas e munícipes;

- Boa capacidade de adaptação a ambientes multiculturais;

- Boa flexibilidade e adaptação à mudança;

- Espírito de equipa e forte sentido de responsabilidade.

Aptidões e competências de 
organização 

- Capacidade de liderança e de gestão de projetos e equipas;

- Aptidão e vontade de aprendizagem continua;

- Boa organização de trabalho com metodologia e assertividade;

- Boa gestão do tempo e recursos.

Aptidões e competências 
técnicas 

- Boa capacidade de aprendizagem para novos projetos;

- Boa capacidade de adaptação a novos contextos de trabalho e situações adversas;

- Boa tolerância ao stress;

- Boa capacidade de organização e planeamento de trabalho e recursos humanos.

Aptidões e competências 
informáticas 

- Conhecimento na ótica do utilizador na Plataforma de Contratação Pública  (Saphetygov), 
Webdoc, IntGraal;

- Conhecimento avançado do programa de modelação de estruturas SAP2000;

- Conhecimento avançado em desenho de construção civil em AUTOCAD e AUTOCAD avançado;

- Conhecimento avançado em PROJECT;

- Bons conhecimentos na ótica do utilizador em Windows e Office.

Outras aptidões e 
competências 

-Boa capacidade de lidar com imprevistos e resolução de problemas;

-Resiliência;

-Flexibilidade e boa gestão de stress.

Carta de condução B 

Informação adicional Membro da OE; 

Outros Interesses: Literatura, Viagens 



Diana Isabel Pereira Carneiro Dias 

Portuguesa 

26 de Julho de 1976 

 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

• Licenciatura em Organização e Gestão de Empresas – Média Final 17 Valores

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

• Desde Janeiro de 2025 – Empresa: Cascais Dinâmica (Empresa Municipal)

Cargo: Administradora Executiva

Equipamentos sob gestão da empresa:

1) Aeródromo Municipal de Cascais;

2) Centro de Congresso dos Estoril;

3) Hipódromo Manuel Possolo.

• De Janeiro 2017 a Janeiro 2025– Empresa: Cascais Próxima (Empresa

Municipal)

Cargo: Coordenadora do Gabinete de Controlo de Gestão

Principais atividades:

Definir indicadores de desempenho operacionais, económicos, financeiros na empresa;

Elaboração, periódica, de mapas de controlo financeiro e de gestão;

Gerir o processo de elaboração dos elementos previsionais e posterior controlo

orçamental;

Coordenar e manter atualizado os indicadores de gestão da empresa, interpretando

resultados, identificando desvios e antecipando cenários;

Propor medidas corretivas qualitativas e quantitativas, em colaboração com as unidades

orgânicas;



Assegurar e monitorizar a atividade da Empresa, nomeadamente a qualidade e o seu 

desempenho económico-financeiro; 

Agregar informação de todas as áreas da empresa, mobilizando os interlocutores de 

cada área para a importância do comprometimento coletivo no controlo de gestão da 

empresa; 

Análisar a rentabilidade das várias atividades da empresa; 

Apoiar na decisão do fecho mensal; 

Elaborar todos os relatórios trimestrais de prestação de contas; 

Participar na preparação de informações de gestão relevantes sobre a empresa, para 

disponibilização a entidades oficiais externas; 

Apoiar a Administração facultando atempadamente, informação útil e de qualidade, 

permitindo apoiá-la nos processos de tomada de decisão, numa ótica de melhoria 

contínua de eficiência e coesão operacional;  

Assegurar e monitorizar a atividade da Empresa, nomeadamente a qualidade e o seu 

desempenho económico-financeiro, com o objetivo de serem introduzidas ações 

corretivas sempre que verificados desvios face ao que foi contratualizado/acordado com 

base no respetivo orçamento;  

Liderar o desenvolvimento e a implementação de um eficaz Controlo de Gestão; 

Colaborar com a Administração na definição das políticas e dos mecanismos de controlo 

de gestão da Empresa, assegurando a sua implementação pelos diversos 

departamentos, unidades, divisões e gabinetes;  

Elaborar periodicamente relatórios de Controlo de Gestão que possibilitem a análise do 

desempenho das várias áreas da Empresa;  

Propor à Administração medidas e ações que permitam a melhoria do desempenho da 

Empresa;  

Desenvolver, calcular, manter atualizados e promover a divulgação periódica dos 

indicadores de gestão necessários à atividade de todas as unidades funcionais, 

apoiando-as na identificação dos desvios face aos objetivos fixados e propor as 

correspondentes alterações e revisões que se mostrem ajustadas e necessárias;  

Apoiar as unidades funcionais no controlo orçamental, calculando mensalmente os 

desvios verificados face aos objetivos fixados no plano de atividades e propor as 

correspondentes alterações e revisões que se mostrem ajustadas e necessárias; 

Elaborar o relatório mensal de controlo de gestão, em estrita colaboração e com a 

validação dos serviços de contabilidade. 



• De Outubro 2007 a Junho 2016 – Empresa: Creation (Angola)

Cargo: Gestão Comercial / Controller

Principais atividades: Inicialmente integrada no Departamento de Gestão Comercial com a

responsabilidade de uma carteira de clientes existente na agência. Passados dois anos

passei a responsável pelo Departamento Financeiro (detinha procuração da empresa para

assinatura de contratos bem como assinatura em bancos).

• De Novembro 2001 a Agosto 2007 – Empresa: MillenniumBcp – Credibanco /

Credibom

Cargo: Assistente a Clientes / Analista de Crédito

Principais atividades: Inicialmente com funções de assistente a clientes – departamento de

cartões de crédito (atendimento a clientes e análise de propostas para atribuição de cartão

de crédito), passando, posteriormente, a integrar a equipa de análise de crédito Automóvel

– ALD, Crédito e Leasing.

Em Junho de 2005 com a venda por parte do MillenniumBcp do negócio da Credilar ao 

Credibom, Grupo Sofinco, passei a integrar os quadros do Credibom mantendo as funções 

de assistente a clientes.    

QUALIFICAÇÕES E FORMAÇÕES 

• O Diagnostico Organizacional e a Implementação da Norma de Controlo Interno, Formação,

Quadros & Metas (2017).

• Contratação Pública – As Novas Diretivas Comunitárias, Formação, Quadros E Metas (2017).

• A Responsabilidade Financeira dos Gestores e Eleitos Locais, Formação, Quadros & Metas

(2017).

• Gestão do Tempo, Formação (2010).

• Análise Financeira, Formação, Soprofor, conclusão com 14 valores (2006).

• Fiscalidade, Formação, Soprofor, conclusão com 14 valores (2006).

• Cálculo Financeiro, Formação, Soprofor, conclusão com 14 valores (2006).

• Produtos Bancários e Financeiros, Formação, Soprofor, conclusão com 11 valores (2006).

• Produtos Bancários e Financeiros, Formação, Instituto de Formação Bancária, conclusão

com 11 valores (2001).

• Cálculo Financeiro, Formação, Instituto de Formação Bancária, conclusão com 14 valores

(2001).

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

• Aptidões e Competências Linguisticas



o Lingua Inglesa, bom nível de compreensão, escrita e fala nivel médio.

o Lingua Francesa, nível médio de compreensão, fala e nível baixo de escrita.

• Aptidões e Competências Educacionais

o Competências verbais adequadas a diferentes situações, ambientes e idades.

o Desde 2011 apoios nos estudos a crianças desde o 1º ciclo até ao 3º ciclo, com especial

relevância para a disciplina de matemática.

• Aptidões e Competências Sociais

o Interação com outros em contextos formais ou informais, com capacidade de diálogo e

discussão de ideias.

o Competências verbais adequadas a diferentes situações sociais.

o Capacidade de adaptação a novos contextos, sejam eles de natureza pessoal, escolar

ou profissional, respondendo de forma satisfatória ou boa às exigências que lhe são

colocadas.

o Espírito de equipa.

o Consciência das funções, de modo a atuar com maior segurança e confiança.

o Respeito pelos diferentes níveis hierárquicos.

o Motivação e habilitação para aprofundar as áreas a que me forem atribuídas.

• Aptidões e Competências de Organização

o Capacidade de coordenar um projecto, a nível professional e pessoal.

o Bons resultados na gestão de recursos humanos e materiais.

o Boa relação com a equipa de trabalho, procurando solucionar problemas através do

diálogo.

o Participação ativa na planificação e organização de atividades.

o Criativa, dinâmica, organizada, gosto por trabalho individual e em equipa.

• Aptidões e Competências Informáticas

o Conhecimentos de Informática na óptica do utilizador avançado (Microsoft Office).

o Domínio de diversas ferramentas para um adequado uso da Internet.

o Experiência avançada no ERP Primavera como utilizador.

o Conhecimentos de PowerBi.

• Outras Aptidões e Competências

o Bem-disposta, ambiciosa, rigorosa, poder de iniciativa e persistente.

• Outras Informações Adicionais

o Disponibilidade imediata, se necessário e assim o justificar, embora mediante situação

contratual sejam 60 dias.

o Carta de condução.



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

 EPAL - Empresa Portuguesa das Águas Livres, SA – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Vogal do Conselho de Administração 

[ 17/04/2023 – 25/06/2025 ] 

Administrador executivo com responsabilidade delegada sobre a Direção Comercial, a Direção de Compras e
Logística e a Direção de Sistemas de Informação e Transformação Digital.

 Movijovem - Cooperativa de Interesse Público de Responsabilidade Limitada – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Vogal da Direção 

[ 12/2021 – 04/2023 ] 

Tutela sobre o Departamento Operacional da Rede de Turismo, unidade orgânica responsável pela operação e
coordenação geral da rede nacional de Pousadas de Juventude (42 unidades hoteleiras).
Responsabilidade partilhada sobre o Gabinete de Qualidade, Inovação e Desenvolvimento - unidade de suporte à
Direção para as questões de monitorização, coordenação e articulação entre a atividade dos departamentos e as
unidades operacionais.

 Associação Portuguesa de Habitação Municipal – Portugal 

País: Portugal 

Vogal do Conselho Fiscal 

[ 02/2018 – 11/2021 ] 

Participação, enquanto representante da GEBALIS, EM, SA, nos órgãos sociais da Associação Portuguesa de
Habitação Municipal, entidade que congrega promotores e gestores de habitação municipal.

 GEBALIS - Gestão de Arrendamento da Habitação Municipal de Lisboa, EM, SA – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Presidente do Conselho de Administração 

[ 03/2016 – 11/2021 ] 

Presidência do Conselho de Administração da GEBALIS, empresa municipal responsável pela gestão do
arrendamento da habitação municipal de Lisboa, com atividade em 66 bairros e gestão de mais de 23 mil unidades
de habitação, distribuídas pelas freguesias da cidade de Lisboa.

 MARL - Mercado Abastecedor da Região de Lisboa – Portugal 

País: Portugal 

Pedro Pinto de Jesus 
Nacionalidade: Portuguesa Data de nascimento: 27/06/1978

mailto:pintodejesus@gmail.com


Vogal não executivo 

[ 11/2015 – 03/2016 ] 

Representante do acionista Câmara Municipal de Lisboa, no Conselho de Administração do MARL.

 MARL - Mercado Abastecedor da Região de Lisboa – Portugal 

País: Portugal 

Representante na Assembleia Geral 

[ 11/2015 – 03/2016 ] 

Representante do acionista Câmara Municipal de Lisboa, na Assembleia Geral do MARL

 Câmara Municipal de Lisboa – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Adjunto do Vice-Presidente da Câmara Municipal de Lisboa 

[ 04/2015 – 03/2016 ] 

Coordenação do gabinete de apoio ao Vice-Presidente.
Acompanhamento e colaboração na gestão das áreas de competência do Vice-Presidente.
Acompanhamento das propostas e deliberações dos órgãos municipais.

 Câmara Municipal de Lisboa – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Adjunto de Vereador da Câmara Municipal de Lisboa 

[ 10/2013 – 04/2015 ] 

Coordenação do gabinete de apoio ao Vereador.
Acompanhamento e colaboração na gestão das áreas de competência do Vereador.
Acompanhamento das propostas e deliberações dos órgãos municipais.

 Câmara Municipal de Lisboa – Lisboa, Portugal 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal 

Adjunto do Presidente da Câmara Municipal de Lisboa 

[ 10/2010 – 10/2013 ] 

Acompanhamento das propostas e deliberações dos órgãos municipais.
Função de substituição da Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal.

 Ministério da Administração Interna – Portugal 

País: Portugal 

Adjunto do Secretário de Estado Adjunto e da Administração Interna no XVIII Governo
Constitucional 

[ 10/2009 – 10/2010 ] 

Acompanhamento das matérias de competência do membro do governo, nomeadamente das forças de segurança e
governos civis.
Acompanhamento da atividade parlamentar em assuntos relacionados com o Ministério da Administração Interna.

 Grupo Parlamentar do Partido Socialista na Assembleia da República – Portugal 

País: Portugal 



Assessor parlamentar 

[ 02/2006 – 10/2009 ] 

Desempenho de funções de assessoria nas áreas respeitantes à 9a Comissão Parlamentar (Obras Públicas,
Transportes e Comunicações) e Subcomissão de Segurança Rodoviária.

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

Short Program | Cibersegurança Estratégica 
AESE Business School [ 03/06/2025 – 03/06/2025 ] 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal |  Sítio Web: https://www.aese.pt/ 

Programa Managing Millenials & GEN Z 
Nova School of Business & Economics [ 05/12/2024 – 05/12/2024 ] 

País: Portugal |  Sítio Web: https://www.novasbe.unl.pt 

Corporate Governance: Liderança de Boards 
Nova School of Business & Economics [ 21/10/2024 – 23/10/2024 ] 

País: Portugal |  Sítio Web: https://www.novasbe.unl.pt 

Curso em Contratação Pública 
INA - Instituto Nacional de Administração I.P., em parceria com IMPIC, I.P. [ 06/2024 – 06/2024 ] 

País: Portugal |  Sítio Web: https://www.ina.pt/ 

Strategic Leadership Program 
Ivens | Governance Advisors [ 10/01/2024 – 20/03/2024 ] 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal |  Sítio Web: https://ivensadvisors.com/ 

Programa Avançado de Gestão de Executivos (PAGE) 
Católica Lisbon School of Business & Economics [ 24/11/2023 – 25/05/2024 ] 

Cidade: Lisboa |  País: Portugal |  Sítio Web: https://www.clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt 

International Visitor Leadership Program (IVLP 2014) 
U.S. Department of State [ 06/2014 – 06/2014 ] 

Participação, a convite da Embaixada dos Estados Unidos da América em Portugal, no programa International Visitor
Leadership Program (IVLP 2014), subordinado ao tema: Current U.S. Social, Political and Economic Issues for Young
European Leaders

Curso de Formação Profissional NP 4552 :2016 | Conciliação entre a vida profissional, familiar e
pessoal 
Pedro Base [ 05/2019 – 05/2019 ] 

Sítio Web: https://pedrabase.pt/ 

Certificate of Proficiency in English 
Cambridge School Portugal [ 1997 ] 

Endereço: Praça do MFA, 12-1º, 2800-171 Almada (Portugal) |  Sítio Web: https://www.cambridge.pt/ 

Licenciatura em Gestão e Administração Pública 
Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa [ 09/1996 – 07/12/2005 ] 

Endereço: R. Almerindo Lessa, 1300-663 Lisboa (Portugal) |  Sítio Web: https://www.iscsp.ulisboa.pt/ 

https://www.aese.pt/
https://www.novasbe.unl.pt
https://www.novasbe.unl.pt
https://www.ina.pt/
https://ivensadvisors.com/
https://www.clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt
https://pedrabase.pt/
https://www.cambridge.pt/
https://www.iscsp.ulisboa.pt/


Outra(s) língua(s): 

Inglês 
COMPREENSÃO ORAL C2  LEITURA C2  ESCRITA C2

PRODUÇÃO ORAL C2  INTERAÇÃO ORAL C2  

francês 
COMPREENSÃO ORAL B1  LEITURA B1  ESCRITA A2

PRODUÇÃO ORAL A2  INTERAÇÃO ORAL A2  

espanhol 
COMPREENSÃO ORAL A2  LEITURA A2  ESCRITA A1

PRODUÇÃO ORAL A2  INTERAÇÃO ORAL A2  

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 

Língua(s) materna(s): Português 

Níveis: A1 e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador avançado

DISTINÇÕES E PRÉMIOS 

Louvor - Despacho 29/P/2016, de 3 de março de 2016, exarado pelo Vice- Presidente da Câmara Municipal de
Lisboa 

Louvor n.o 597/2010, de 28 de outubro de 2010, exarado pelo Secretário de Estado Adjunto e da
Administração Interna 

ATIVIDADES SOCIAIS E POLÍTICAS 

[ 11/11/2025 – Atual ] Lisboa 
Deputado Municipal - Assembleia Municipal de Lisboa 

[ 2013 – 2017 ] Lisboa 
Eleito à Assembleia de Freguesia das Avenidas Novas 

[ 2005 – 2009 ] Lisboa 
Deputado Municipal - Assembleia Municipal de Lisboa 

Lisboa 
Dirigente Associativo no Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas e na Universidade Técnica de Lisboa
(atual Universidade de Lisboa) 

CRONISTA 

[ 2020 – 2021 ] 
Dinheiro Vivo - Jornal Digital 

Publicação de artigos de opinião com especial enfoque em temas de gestão e sociedade

Ligação: https://www.dinheirovivo.pt/autor/pedro-pinto-de-jesus.html 

CONFERÊNCIAS E CONGRESSOS 

[ Atual ] 
Autor de comunicações em diversos congressos, conferências e encontros técnicos sobre temas na área da
habitação, gestão e responsabilidade social corporativa 

https://www.dinheirovivo.pt/autor/pedro-pinto-de-jesus.html
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